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	ХАРКІВСЬКА 

ЗАГАЛЬНООСВІТНЯ ШКОЛА І-ІІІ СТУПЕНІВ № 53
ХАРКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ

	


НАКАЗ

31.08.2020









№ 162
Про організацію уроків фізичної культури 

в школі та позакласної роботи з предмета 

«Фізична культура»

На виконання Законів України «Про освіту», «Про фізичну культуру і спорт», Державної  цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2021 року, яка затверджена постановою Кабінету Міністрів України від 1 березня 2018 р. № 115, відповідно до навчальних програм, затверджених наказами Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 № 268 (1-3 класи), від 29.05.2015 № 584 (4 класи), від 23.10.2017 № 1407 (5-9, 10-11 класи); відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від  11.08.2020 № 1/91-430 «Методичні рекомендації про викладання фізичної культури у 2020/2021 навчальному році», Інструкції про розподіл учнів на групи для занять на уроках фізичної культури, затвердженої наказом МОЗ та МОН від 20.07.2009 № 518/674, з метою поліпшення організації навчально-виховного процесу на уроках фізичної культури, підвищення рівня фізичної підготовки учнів, удосконалення навчально-матеріальної  бази, запобігання всім видам дитячого травматизму та запобігання порушенням шкільного розпорядку під час проведення уроків фізичної культури
НАКАЗУЮ:

1. Почати вивчення курсу предмета «Фізична культура» з 01 вересня 2020 року.

2. Вчителям предмета «Фізична культура» та керівникам  спортивних секцій та гуртків: 

2.1. Затвердити календарні плани вивчення розділів програми з предмета «Фізична культура» та плани роботи спортивних гуртків згідно з навчальним планом.

До 06.09.2020
2.2. Проводити роботу по залученню учнів до занять у спортивних гуртках.

Упродовж  2020/2021 навчального року

2.3. Скласти плани роботи спортивних гуртків, подати їх на затвердження директору школи.

До 04.09.2020
2.4. Провести вступний інструктаж із безпеки життєдіяльності перед початком занять.

З 02.09.2020
2.5. Проводити первинні інструктажі з безпеки життєдіяльності на початку навчального року та перед початком вивчення кожного модулю програми.

З 02.09.2020
2.6. Вивчити з учнями Правила безпеки на заняттях із предмета «Фізична культура». 

До 06.09.2020
2.7. Неухильно виконувати інструкції з безпеки життєдіяльності на уроках фізичної культури, під час гурткових занять, спортивно-масових заходів. 

Упродовж  2020/2021 навчального року

2.8. Не допускати порушення учнями спортивної форми, взуття на уроках предмета «Фізична культура», гурткових заняттях.
Упродовж  2020/2021 навчального року

2.9. Здійснювати особистісно-орієнтований підхід до навчання учнів за статевими та індивідуальними особливостями фізичного розвитку. 

Упродовж  2020/2021 навчального року

3. Басовій А.В., керівнику шкільного методичного об’єднання вчителів фізичної культури:

3.1. Затвердити план роботи шкільного методичного об’єднання вчителів предметів «Фізична культура», «Захист України».  
До 06 вересня 2020 року

3.2. Ознайомити педагогічний колектив із нормативними документами та навчально-методичним забезпеченням викладання фізичної культури, планом спортивно-масової роботи на 2020/2021 навчальний рік на нараді при директорові. 
До 06.09.2020
4. Булгаковій О.Є., заступнику директора з навчально-виховної роботи:

4.1. Здійснювати контроль за станом викладання предмета «Фізична культура», гуртковою роботою фізкультурно-оздоровчого напрямку.

Упродовж  2020/2021 навчального року

4.2. Контролювати виконання плану спортивно-масової роботи (Додаток 1). 

Упродовж  2020/2021 навчального року

4.3. Забезпечити дотримання правил безпеки, санітарно-гігієнічних норм під час проведення занять фізичною культурою, спортивно-масових заходів.

Упродовж  2020/2021 навчального року

4.4.  Сприяти формуванню в учнів стійкої мотивації щодо збереження свого здоров’я, фізичного розвитку та фізичної підготовленості. 

Упродовж  2020/2021 навчального року

4.5.  Сприяти вихованню патріотичних почуттів, моральних та фізичних якостей, формувати якості свідомого громадянина України шляхом застосування на уроках рухливих та народних ігор, розваг, естафет, козацьких забав тощо.

Упродовж  2020/2021 навчального року

4.6.  Реалізовувати положення Концепції національно-патріотичного виховання під час проведення спортивно-масової роботи.
Упродовж  2020/2021 навчального року

5.  Розглядати питання стану викладання предмета «Фізична культура», стану ведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи на засіданнях педагогічної ради, нарадах при директорові.
Грудень 2020, квітень 2021
6. Контроль за виконанням цього наказу залишаю за собою.

Директор








Я.В. Білаш

З наказом ознайомлені:
 
Булгакова О.Є.

Басова А.В. 

Борисенко І.Є.
Волобуєв М.І.
Куванов Д.А.
Матвієнко Д.А.
Коляда М.М
Булгакова О.Є.
Додаток 1
до наказу директора 
ХЗОШ № 53
31.08.2020 №162
План

фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи 

на 2020/2021 навчальний рік

	№

з/п


	Зміст роботи
	Термін виконання
	Відповідальні
	Відмітка про виконання

	1. 
	Організувати роботу шкільного методичного об’єднання вчителів предметів «Фізична культура» та «Захист України»
	До 05.09.2020
	Керівник ШМО вчителів фізичної культури 

Басова А.В.
	

	2. 
	Організувати роботу гуртків спортивного напряму
	До 02.09.2020
	Заступник директора 

Булгакова О.Є., вчителі фізичної культури
	

	3. 
	Організувати проведення медико-педагогічного контролю за станом здоров’я учнів під час занять фізичною культурою
	Упродовж навчального року
	Директор 

Білаш Я.В.
	

	4. 
	Здійснювати контроль якості та безпечності проведення уроків 

фізичної культури та гурткових занять
	Упродовж навчального року
	Директор 

Білаш Я.В.
	

	5. 
	Провести Олімпійський тиждень 
	10.09.2020 – 13.09.2020
	Заступник директора 

Булгакова О.Є.,

керівник ШМО вчителів фізичної культури
Басова А.В.
	

	6. 
	Провести показові виступи гуртківців
	Вересень

2020
	Керівники гуртків, тренери ДЮСШ
	

	7. 
	Взяти участь у змаганнях на першість Основ’янського району з настольного тенісу
	Жовтень

2020
	Вчителі фізичної культури

Куванов Д.В.
Міщенко О.В.
	

	8. 
	Взяти участь у змаганнях на першість Основ’янського району з волейболу
	Листопад 2020
	Учитель фізичної культури

Басова А.В.  
	

	9. 
	Взяти участь у першості Основ’янського району з баскетболу
	Грудень 2020
	Учитель фізичної культури

Волобуєв М.І.
Басова А.В.  
	

	10. 
	Взяти участь у змаганнях з легкоатлетичного чотириборства на першість Основ’янського району 
	Березень 

2021
	Вчителі фізичної культури

Матвієнко Д.А.
Михайліченко М.А.

	

	11. 
	Провести шкільні змагання 
«Веселі старти»
	Листопад 2020
	Учитель фізичної культури

Басова А.В.  
Борисенко І.Є.
	

	12. 
	Взяти участь у змаганнях на першість міста Харкова з естафетного бігу 
(9-11 класи)
	Квітень 

2021
	Учитель фізичної культури

Матвієнко Д.А.

Куванов Д.В.
	

	13. 
	Взяти участь у змаганнях на першість Основ’янського району з шахів 
(5-7 класи)
	Березень 2021
	Учитель фізичної культури

Куванов Д.В.
	

	14. 
	Провести військово-спортивне свято до Дня Збройних Сил України
	06.12.2020
	Заступник директора Булгакова О.Є.
	

	15. 
	Взяти участь у першості Основ’янського району з міні-футболу 
	Грудень
2020
	Учитель фізичної культури

Матвієнко Д.А.

	

	16. 
	Здійснити тематичну перевірку стану викладання
фізичної культури 
	Січень

2021
	Заступник директора Булгакова О.Є.
	

	17. 
	Взяти участь у першості Основ’янського району з черлідінгу
	Лютий 2021
	Учитель фізичної культури


	

	18. 
	Провести змагання на першість школи з баскетболу 3х3
	Грудень

2020
	Учитель фізичної культури

Волобуєв М.І.
	

	19. 
	Взяти участь у районних змаганнях з баскетболу
	Грудень

2020
	Учитель фізичної культури

Волобуєв М.І.
	

	20. 
	Взяти участь у першості Основ’янського району з багатоборства  «Старти надії»
	Квітень-травень
2021
	Учитель фізичної культури

Волобуєв М.І.
	

	21. 
	Взяти участь у міських змаганнях «Шкіряний м’яч»
	Квітень 

2021
	Учитель фізичної культури

Волобуєв М.І.

	

	22. 
	Взяти участь у районному та міському етапах Спартакіади допризовної молоді «Козацький гарт»
	Травень 

2021
	Вчителі фізичної культури, учитель предмета «Захист України»
Коляда М.М.
	

	23. 
	Взяти участь у районному та міському етапах військово-спортивної гри «Патріот»
	Травень

2021
	Вчителі фізичної культури, учитель предмета «Захист України» 
Коляда М.М.
	


Директор ХЗОШ №53






Я.В. Білаш

